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Estrategia intersectorial y
nacional de prevencion

del embarazo no intencional
en adolescentes.

El pais presenta niveles de fecundidad adolescente altos en relaciéon al promedio
del mundo y de la regidn

Mas del 80% fueron no planificados Da cuenta de relaciones desiguales de
género

NN\

Es una expresion y consecuencia de la desigualdad y segmentacion social, y de la
vulneracion de derechos

Afecta seriamente los desempenos a futuro, compromete la autonomia v la
capacidad de autosustento no implica |la conformacion de un hogar

independiente

Afecta la insercion actual y |la necesaria expansion futura de la fuerza laboral,
continuidad o reinsercion educativa, participacion en otras dimensiones Yy

ambitos XX |

En las menores de 15 anos se vincula a violencia sexual
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Tasa de fecundidad 15 a 19 anos
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Fuente: Rodriguez, J. (2014). CEPAL-CELADE
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Las complicaciones
relacionadas con el
embarazo y el parto
son la principal causa
de mortalidad entre las
adolescentes de 15 a
|9 anos en todo el

mundo.

La fecundidad
adolescente es alta y
sostenida en la region
solo por debajo de
Africa Subsahariana




Numero de nacimientos y tasa global de fecundidad (Uruguay 2000-2017%)
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Tasas especificas de fecundidad adolescente segun depto residencia materna y edad. Uruguay, 2014

-2017 Estrategia intersectorial y

nacional de prevencion

2014 2015 2016 2017(*) . .
del embarazo no intencional
Dpto 10a 14 15a19 10a 14 15a19 10a 14 15a19 14 o menos 15-19 en adolescentes.

Artigas 1,5 74.8 2.8 78,5 2.6 67,4 0,7 62,4

Canelones 0,8 44 1 0,7 38,1 0,4 35,8 0,3 25,2

Cerro Largo 2.3 71,9 1,6 73,7 1,9 70,9 0,8 56,9

Colonia 0,7 53,7 0,7 53,3 1,1 45,7 0,4 43,2

Durazno 1,6 82,6 0,4 66,9 0,8 57,5 1,3 41,0

Flores 0.0 55,2 0,9 69,3 0,0 61,8 1,0 31,4

Florida 0,4 51,6 0,8 41,7 0,8 43,2 0,4 39,0

Lavalleja 0,5 60,2 0,5 54.7 1,4 46,9 0,5 44,3

Maldonado 1,2 54.0 1,2 51,1 0,7 43,6 0,9 31,5

Montevideo 1,1 57,2 1,1 55,1 1,0 48,5 1,0 41,3

Paysandu 1,8 68,5 0,8 64,0 0,6 63,3 0,9 54,5

Rio Negro 1,2 85,6 1,3 68,5 1,3 55,9 0,4 46,3

Rivera 3.6 60,4 1,6 70,2 1,2 61,2 1,2 59,8

Rocha 1,1 54.6 1,1 61,2 0,8 60,1 0,4 60,0

Salto 3,4 4.4 1,3 75,1 2,1 65,1 2,1 58,7

San José 0,5 50,6 0,0 42,7 0,7 44 0 0,9 30,1

Soriano 2,8 61,8 0,6 56,1 1,2 61,1 0,9 44,9

Tacuarembd 1,5 65,8 1,0 72,3 2.4 61,0 0,8 56,9 000
Treinta y tres 2.9 61,1 0,5 60,6 0,0 53,3 0,5 47,5 i bt
Total pais 1,3 58,1 1,0 55,6 1,0 50,3 0,8 41,6
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N.° de Nacimientos segun grupos de edad
Uruguay 2015, 2016y 201/*
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NaCimientOS -l adO,escentes ZO ] 7* Estrategia intersectorial y

nacional de prevencion
del embarazo no intencional
en adolescentes.

; *En el grupo de 15 a 19 anos de edad, se registraron 5.364 nacimientos, es decir
[.211 nacimientos menos que en 2016y 2.00/7 menos que en 2015.

* | aporte que realiza el descenso de los nacimientos en madres adolescentes
representa el 30% del descenso del total de los nacimientos.

X

* 98 ninas y adolescentes de 14 anos o menos, fueron madres.

>Esta cifra fue de 123 ninasen el ano 2016 yen 122 en 2015.
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Interrupcion Voluntaria del Embarazo E;iﬁzt:;‘ggngf;f,;ﬁiﬁgﬁl_v
Tendencia 2013-201/,Uruguay. del embarazo no intencional

Menores de 15 74 69 94 74 64
15 a 19 afios 1200 1404 1603 1597 1476
20 afios o mas 5897 7064 7665 8048 8290

TOTAL 7171 8537 9362 9719 9830

% de Aumento . I A .|.95“613|'/El +3,3“/0 + 1 ,1 %

X

Inter- anual

' En 2017 hubo 121 menos que en 2016 en adolescentes de 15a 19
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Puntos Claves de la Estrategia gue contribuyeron al
descenSO Estrategia intersectorial y

nacional de prevencion
del embarazo no intencional

- Compromiso de alto nivel politico en adolescentes.

_—

; Identificacion del embarazo en la adolescencia como un problema .

- Campana de comunicacion canales de informacion utilizados por adolescentes, campana en radios
entrevistas en TV NN\

- Enfoque de derechos y genero con inclusion del varon y su responsabilidad

Consejeria que asegure la libre eleccion, con promocion del uso del “Doble Metodo” Preservativo +
Metodo de larga duracion DIU y/o Implante Subdérmico. Accesibilidad a todos los metodos.

Conformacion de equipos intersectoriales locales que aseguran la implementacion y adecuacion de 1ae ¢ o
estrategia en territorio.
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Estrategia intersectorial y

& Cam,nO reCOrrldO nacional de prevgncién.

del embarazo no intencional
en adolescentes.

; Setiembre 2016
Id_alnzamiento publico OCtU bre 201 6
lunad poltca Disefio de la estrategia Febre 10, 201 7

voluntad politica de

disefiar e implementar ;
a través de mesa de
trabajo intersectorial.

una Estrategia
intersectorial y El documento refleja el
trabajo consensuado

Conformacion de

nacional de prevencion Comision de Unidades

ael embarazo no or los organismos de Qomun@cacién de Inicio de elab IC
intencional en por 10S Org las instituciones NICIO de elaboracion
participantes en una o de indicadores de la
adolescentes . participantes para el :
primera etapa de AR Estrategia con el
claboracion. Fue disenoe tg -0 de Opp | Conformacion de
1200 Dor | - implementacion de la || aPOYO IECNICO CE IR 1 oo intersectorial de
autoridades en abril | c2mPania seguimiento e
5017 ComunlclaCK)naI de la implementacién de la
X N
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Estructura del documento

recuperable en http:;//www.msp.gub.uy

Introduccion

Fundamentacion: Basada en |a investigacion y las evidencias cientificas disponibles;
sabiendo que es importante continuar profundizando el conocimiento,

Marco conceptual: enfoques de género, derechos y diversidad; adolescencia como etapa
especifica y construccion social; embarazo no intencional como expresion de desigualdad
social; diferencia embarazo y maternidad forzada en ninas; incluye a los varones; subraya
el abordaje multidimensional, integral e intersectorial.

La respuesta intersectorial es crucial, ya que en las determinantes del embarazo no
intencional en adolescentes estan presentes elementos culturales, normas de género,
situaciones de violencia, pobreza y exclusion, el acceso desigual a oportunidades, a la
educacion (incluida la educacion sexual), a los servicios de salud, al acceso y uso de los
meétodos anticonceptivos, entre otros.

Marco normativo: compromisos internacionales, y leyes a nivel nacional otorgan un
marco normativo robusto a la presente Estrategia.

Objetivos, lineas de accion y actividades



OBJETIVO GENERAL: Disminuir la incidencia del embarazo no intencional en

adolescentes y sus determinantes, garantizando la promocion y el ejercicio de sus

derechos.

COMPONENTE 1: ADOLESCENTES

COMPONENTE 2: ADOLESCENTES QUE TRANSITAN UN
EMBARAZO

COMPONENTE 3: ADOLESCENTES MADRES Y PADRES.

COMPONENTE 4: IMPLEMENTACION DE POLITICAS
PUBLICAS

1. Fortalecer las condiciones para el ejercicio de los
DDSSYRR y |la toma de decisiones reproductivas con
autonomia de las y los adolescentes, promoviendo
proyectos de vida diversos que cuestionen los modelos
tradicionales de género.

2. Fortalecer la deteccion y captacion oportuna para la
atencion de la adolescente en la interrupcion o continuidad
del embarazo, buscando el involucramiento de su entorno

social cercano

3. Garantizar el acceso a oportunidades, el ejercicio de
derechos y la proteccion de las adolescentes embarazadas,
madres y padres, apoyando la prevencion de embarazos no

intencionales reiterados.

4. Implementar en forma articulada en el territorio las
politicas publicas vinculadas a la Estrategia.

Estrategia intersectorial y
hacional de prevencion

Intencional



b COmpOnente ] Ado,escentes Estrategia intersectorial y
Hineas de Accion oo emparad no mianconal

en adolescentes.

Realizar una campana
comunicacional de la
Estrategia de
prevencion del
embarazo no

Contribuir a la erradicacion
de la violencia de género
hacia adolescentes, desde la
prevencion, deteccion y
asistencia oportuna en

Asegurar el acceso de
adolescentes a la
orientacion/ educacion
oportuna para una

INntencional en | .
vivencia de la

adolescentes

Violencia Domeéstica y

sexualidad saludable, Violencia Sexual.

placentera y sujeta a

derechos.
| )
* Problematizar mandatos
tradicionales de género * Asegurar acceso a
para la generacion de MAC en los » Elaboracién de un Mapa de
sociedades mas prestadores de salud ruta intersectorial para la
igualitarias, con énfasis integrales y no atencion de adolescentes de
en la construccion de Integrales segun 14 anos y menos
nuevas masculinidades pautas del MSP y OSN embarazadas que incluya la
jovenes. 2020. participacion de la sociedad
\ Y civil organizada. N
- / /
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COMPONENTE Z : Estrategia intersectorial
ADOLESCENTES QUE TRANSITAN UN EMBARAZO nacional de prevencion

del embarazo no intencional
en adolescentes.

Contribuir a la

q erradicacion de la
‘ violencia de genero hacia
Asegurar la calidad de la adolescentes, desde la
atencion de las prevencion, deteccion y
adolescentes durante el \a/iSci)Téirc];Ci;aiaDOopmorétSt?caaen
NS\ Captar, acompafar y embarazo y el nacimiento Violencia Sexual y

mejorar la atencion
iIntegral de adolescentes
gue se encuentran
cursando un embarazo,
iIncluyendo el acceso a
IVE.

LINEAS DE ACCION é



‘COMPONENTE 3 : Estrategia intersectorial y

3

nacional de prevencion

ADOLESCENTES MADRES Y PADRES nacional de prevencién
LllﬂeaS de aCCiC')n en adolescentes.

Apoyar a los y las
adolescentes que deciden
desarrollar proyectos de
maternidad y paternidad

Contribuir a la
erradicacion o Prevenir,

Prevenir la reiteracion de detectar y brindar

embarazos no . .
. . asistencia oportuna de la
INntencionales en .
adolescentes VD y VS hacia las
' adolescentes madres y
padres.

temprana para que esta
condicion No redunde en
situaciones de exclusion y
vulnerabilidad
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COMPONENTE 4 :

MPLEMENTACION Y ARTICULACION EN TERRITORIO DE LAS POLITICAS o |
RELACIONADAS CON LA ESTRATEGIA S DI
_Ineas de accion del embarazo no intencional

en adolescentes.

@ Fortalecer la coordinacion territorial intersectorial e interinstitucional para abordar el embarazo en |a
adolescencia.

e Promover acciones de participacion de las y los adolescentes en la gestion de estrategias especificas
iNterinstitucionales vinculadas al embarazo en la adolescencia en territorios.

e |Implementar procesos de formacion y capacitacion de los equipos tecnicos (publicos y privados) de las
distintas instituciones participantes, para que incorporen una mirada transversal de derechos, genero y
adolescencia en el trabajo en sexualidad, prevencion del embarazo no intencional vy parentalidades
adolescentes.

e Profundizar en la produccion de conocimiento, con enfasis en la incorporacion de la variable etnico-
racial, de los varones, la deteccion de violencia basada en genero, y de las representaciones vy
expectativas de las adolescentes al momento de quedar embarazadas.

e Contribuir a la erradicacion de la violencia de genero hacia las y los adolescentes, desde la prevencion,
deteccion y asistencia oportuna en Violencia Domestica y Violencia Sexual.
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Estrategia intersectorial y

& /A\CCIOHES dESarrO”adaS en ZO ] 7 nacional de prevencion

del embarazo no intencional

en adolescentes.
; Campara —\.
comunicac_ional de

la Estrategia. Monitoreo del |
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Estrategia intersectorial y

ACUVIdaGES en terrltO”O nacional de preve_ncién

del embarazo no intencional
en adolescentes.

Se implemento la estrategia en 6 territorios: Artigas, Rivera, Salto, Cerro Largo,

Tacuarembo, Montevideo (Municipio A) N

Difusion de la Estrategia en Colonia, Florida y Lavalleja

Casavalle y Jardines del Hipoddromo Nucleo Interdisciplinario de ASDER
presenta “Maternidad en adolescentes y desigualdad social en Uruguay.
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En 2018 se realizan recomendaciones basadas en lo actuado hasta el momento. Estrategia intersectorial y

Se conforma una estructura que de sosten y permita profundizar las acciones nacional de prevencion
del embarazo no intencional

‘ en adolescentes.

g Autoridades Mesa de

territorios

Mesa de
Sistema
Informatico

Mesa
coordinadora

Mesa de
comunicaciones
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Nacimiento 2016- Dpto de Estadisticas Vitales. DIGESA - MSP

Edad madre: 14 0 menos

Tip::r de establecimiento de ocurrencia

Estahlerslmlenm %

Publico
jnuadn

1200 1000

Nacimientos 2017- Dpto de Estadisticas Vitales. DIGESA - MSP

Edad madre: 14 0o menos

Tipo de establecimiento de ocurrencia

m“




Nacimientos 2016- Estadisticas Vitales, MSP. Edad de la madre 15 a 19 anos

Tipo de establecimiento de ocurrencia

Establecimiento

Publico

Privado
Domicilio, via

Nacimientos 2017- Estadisticas Vitales, MSP. Edad de |la madre 15 a 19 anos

Tipo de establecimiento de ocurrencia

Establecimiento . FA
350




Reincidencia de embarazos segun establecimiento de
b . Estr_ategia intersectqr:ial \Y
OCUFFEﬂCla,Uruguay,ZO ] 7 nacional de prevencion

del embarazo no intencional
en adolescentes.

Segun establecimiento de ocurrencia - Reincidencia en adolescentes de1s a 19 afios

i-_-!-_

_-IE--E--JIE

Segun establecimiento de ocurrencia - Reincidencia en adolescentes de 14 afilos 0 menos

Ectabl : Embarazo anterior
Sla EC"TIIE‘“ 0
Ninguno | 1 | Total

NO Indicado ' .‘

N N o ~ é
,;-"& L ¥¢) mides inju inmujeres AN N —
PRESIDENCIA me,..c Ministero ( ) Ministerio de : mlﬂm o Nacional insttuto T%innm lmﬁ lllll ,?E?MP =dsSSe I uu AS DEI‘" UNIVERSIDAD ° o ?

C|E' SALUD de la Juventud ¢ ujeres e s URUGUAY




Dimensiones
gue intenta
abordar la
estrategia

Oferta de

3

N2

PRESIDENCIA
Chemza e MaseasiesT

actividades culturales

y
CEEEIER

Acompanamiento

y
cuidados

Oportunidades
laborales apropiadas a
la edad y las
capacidades

mec .. + . (¥e)mides - in).
L B L ¢ r&dE"EitLEUIE B'.«."l'..““m]'.ii:d.. Instituto Nacional
de la Juventud

Educacion inclusiva
e integral con
adecuada
capacitacion para
salida laboral

Educacion sexual
integral

Estrategia intersectorial y
nacional de prevencion

del embarazo no intencional
en adolescentes.

Servicios de salud
accesibles resolutivos e

Incluyentes

ldentificacion temprana de la
violencia.

Elaboracion de Mapa de

Ruta de atencion oportuna e
Integral a las de 14 anos y
menos
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